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 1390-1387رئیس انجمن علمی ارتوز و پروتز از سال 

 تاکنون1391رئیس انجمن علمی ارتوز و پروتز از سال 

  

 طرح تحقیقاتی: 

 نئوپرنی بر قدرت گرفتن و فشردن جانبی دست بيماران مبتلا به آرتوز مفصل بازیلار تاثير اسپلينت  

مرور سيستماتيک تاثير اسپلينت انگشت شست بر درد و عملکرد دست بيماران مبتلا به آرتروز مفصل کارپومتاکارپ 
 اول

لکرد دست بيماران  مقایسه تاثير اسپلينت پيش ساخته با اسپلينت سفارشی ساخت انگشت شست بر درد و عم
 مبتلا به آرتروز مفصل بازیلار 

 طراحی و ساخت ارتز پنوماتيک در درمان بيماران استئوآرتریت داخلی زانو 

 مدلسازی اتز دایناميک در ضایعات عصب رادیال 

 طراحي و ساخت اسپلينت جديد عنکبوتي دست و مقايسه تاثير آن بر بهبودي عملکرد دست با اسپلينت فلزي معمول

  

 ثبت اختراعات: 

 طراحی و ساخت دستگاه وکيوم جهت ساخت کفی های طبی

 شکل  U ارتز جلوگيری کننده اکواینوس در فيکساتورهای اليزاروف با حلقه

 دستکش ارتزی برای جراحات عضلانی انگشتان  

  

 تالیفات: 

 انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی پروتزهای اندام فوقانی،

mailto:Vahab_kashani@yahoo.com
https://techorthopedic.uswr.ac.ir/uploads/Arm_(3)_19851.JPG


 انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی ،RGO معرفی و کاربرد ارتزهای

 انتشارات دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی  ،بیماریهای ستون فقرات و ارتزهای آن

  

 مقالات: 

Gait evaluation of new powered knee-ankle-foot orthosis in able-bodied persons: A pilot study. 
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Prosthet Orthot Int. 2013 May 9. [Epub ahead of print] 

  
Effect of powered gait orthosis on walking in individuals with paraplegia. 

Arazpour M, Ahmadi Bani M, Vahab Kashani R, Tabatabai Ghomshe F, Mousavi ME, Hutchins SW. 
Prosthet Orthot Int. 2012 Nov 21. [Epub ahead of print] 

  

Comparison of the efficacy of laterally wedged insoles and bespoke unloader knee orthoses in treating 
medial compartment knee osteoarthritis. 

Arazpour M, Bani MA, Maleki M, Ghomshe FT, Kashani RV, Hutchins SW. 
Prosthet Orthot Int. 2013 Feb;37(1):50-7. doi: 10.1177/0309364612447094. Epub 2012 Aug 3. 

  

Comparison of custom-made and prefabricated neoprene splinting in patients with the first carpometacarpal 
joint osteoarthritis. 

Bani MA, Arazpour M, Kashani RV, Mousavi ME, Hutchins SW. 
Disabil Rehabil Assist Technol. 2013 May;8(3):232-7. doi: 10.3109/17483107.2012.699992. Epub 2012 Jul 17. 

  

The effect of an isocentric reciprocating gait orthosis incorporating an active knee mechanism on the gait 
of a spinal cord injury patient: a single case study. 

Arazpour M, Bani MA, Chitsazan A, Ghomshe FT, Kashani RV, Hutchins SW. 
Disabil Rehabil Assist Technol. 2013 May;8(3):261-6. doi: 10.3109/17483107.2012.688239. Epub 2012 May 22. 

  

 ساخته انگشت شست دست بر کيفيت زندگي بيماران مبتلا به آرتروز مفصل تراپزيومتاکارپال هاي سفارشي و پيش  اثر اسپلينت   

 احمدي بني منيره , عراض پور مختار , وهاب كاشاني رضا , موسوي خطاط سيدمحمد 

 . 65-60((:43)پي در پي  3) 14 ;1391پاييز   مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان

 کيفيت زندگي، آرتروز، مفصل تراپزيو متاکارپ، اسپلينت  كليد واژه:

 اثر بريس عملکردي بر آستانه حس تشخيص حرکت در بيماران مبتلا به پارگي ليگامان صليبي قدامي   

بقايي رودسري روشنك , موسوي سيدمحمدابراهيم , صلواتي مهيار , ابراهيمي اسماعيل , کيهاني سهراب , وهاب كاشاني   

 رضا , كريملو مسعود

 . 29-23((:38)پي در پي  2)13 ;1390تابستان   مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان

 صليبي قدامي، زانوبريس عملکردي، آستانه تشخيص حرکت، ليگامان  كليد واژه:

 ارزيابي ارتزهاي بلند اندام تحتاني به لحاظ اصول بيومكانيكي، باليني و فني مهندسي   

 وهاب كاشاني رضا , موسوي سيدمحمدابراهيم , رهگذر مهدي , مجدالاسلامي بصير  
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 . 13-7((:23)مسلسل  4)6 ;1384زمستان   توانبخشي

 ارزيابي بريس بلند، اندام تحتاني، ارزيابي ارتز كليد واژه:

 کور کارآزمايي باليني يک سو  -تاثير ارتز اسپاينومد برخطر زمين خوردن سالمندان مبتلا به هايپرکايفوز ستون فقرات  

 آزادي نيا فاطمه , كامياب مجتبي , بهتاش حميد , وهاب كاشاني رضا , جواهري رامين  

 . 8-1(:9)3 ;1389پاييز   طب جانباز

 سالمندي، هايپرکايفوز، تعادل، ثبات پوسچرال، ارتز ستون فقرات كليد واژه:

 نينگ ساپورت بر خطر زمين خوردن سالمندان مبتلا به هايپرکايفوز ستون فقرات تاثير ارتز پاسچرتري 

 آزادي نيا فاطمه , كامياب مجتبي , بهتاش حميد , وهاب كاشاني رضا , ميرزازاده جواهري مسعودرامين 

 . 146-135((: 77)مسلسل  2)11 ;1391  مجله علمي پزشكي جندي شاپور

 سالمندي، تعادل، ثبات پاسچرال، هايپرکايفوز، ارتزهاي ستون فقرات كليد واژه:

 طراحي و ساخت اسپلينت جديد عنکبوتي دست و مقايسه تاثير آن بر بهبودي عملکرد دست با اسپلينت فلزي معمول 

عراض پور مختار , ابراهيمي اسماعيل , بهرامي زاده محمود , كريملو مسعود , وهاب كاشاني رضا , مرداني محمدعلي ,  

 موسوي سيدمحمدابراهيم
  

   . 41-37((:37)مسلسل   1)10 ;1388بهار   توانبخشي

   اسپلينت عنکبوتي، اسپلينت دايناميک، آسيب عصب راديال  كليد واژه:

 طراحي و ساخت اسپلينت جديد عنکبوتي دست و کاربرد آن در بهبود عملکرد دست   

عراض پور مختار , ابراهيمي تكامجاني اسماعيل , بهرامي زاده محمود , كريملو مسعود , وهاب كاشاني رضا , مرداني  

 محمدعلي

 . 0-0(:3) 1 ;1388بهار   طب جانباز

 اسپلينت عنکبوتي، اسپلينت دايناميک، آسيب عصب راديال  كليد واژه:
 

  

 براي كنترل پروتز مايوالكتريك زير آرنج طراحي و ساخت يك سيستم الكترونيك    

 طباطبايي قمشه فرهاد , موسوي سيدمحمدابراهيم , وهاب كاشاني رضا , جعفرپيشه اميرسالار , تهراني نصر علي 

 . 18-12((:25)مسلسل  2)7 ;1385تابستان   توانبخشي

  كليد واژه:
 

  

الكترو دياگنوزيس حسي     مقايسه اثر اسپلينت هاي دورسال و كوكاپ مچ دست بر سندرم تونل كارپال بر اساس يافته هاي 

 عصب مدين
  

   باقري اعظم , رييسي محسن , وهاب كاشاني رضا  

   . 47-42((:39)پي در پي  3) 13 ;1390پاييز   مجله علمي دانشگاه علوم پزشكي گرگان

   سندرم تونل كارپال، اسپيلنت دورسال مچ دست، اسپيلنت کوکاپ مچ دست، سرعت هدايت عصبي كليد واژه:
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 مقايسه اثر سه نوع ارتز بر درد پلانتارفاشياتيس  

 نخعي معصومه , طهماسبي محمدنقي , كريملو مسعود , وهاب كاشاني رضا   

 . 15-8((:35-36)مسلسل  4-3)9 ;1387پاييز و زمستان   توانبخشي

 پلانتارفاشياتيس، پد پاشنه سيليكوني، حمايت کننده قوس طولي پا، اسپلينت شبانه كليد واژه:
 

 0استنادها       0مراجع 

  

 

 

 انگشتي در بيماران هالوکس والگوس پس از عمل جراحي  -مقايسه تاثير ارتز بي حرکت کننده و گچ گيري بر راستاي مفصل کف پايي  

  

  

  

 عيوضي ملوك , موسوي سيدمحمدابراهيم , شهرياري حيدر , رهگذر مهدي , وهاب كاشاني رضا  

 . 67- 62((:38)مسلسل  2)10 ;1388تابستان   توانبخشي

 انگشتي -هالوکس والگوس، ارتز بي حرکت کننده، اسپلينت، مفصل کف پايي كليد واژه:
 
  

  

  

 

 

 طع عضو زير زانوي يکطرفه و تک محوره بر مولفه هاي تعادلي راه رفتن در افرادمبتلا به ق SACH مقايسه تاثير دو نوع پنجه  

 علوي بي بي سارا , وهاب كاشاني رضا , كريملو مسعود , سعيدي حسن , بهرامي زاده محمود   

 . 19-14(:5)2 ;1388پاييز   طب جانباز

 ، پنجه تک محوره، تعادل SACH قطع عضو زير زانو، پروتز زير زانو، پنجه كليد واژه:
 

 0استنادها       0مراجع 

 

 

 وليدسازي دستگاه ثبت مدت زمان استفاده از ارتز   

 فلاحيان نادر , طباطبايي قمشه فرهاد , رهگذر مهدي , وهاب كاشاني رضا , بهرامي زاده محمود    

 . 0-0(:1)1 ;1387پاييز   طب جانباز

 مدت زمان استفاده از ارتز كليد واژه:
 

 پایان نامه : استاد راهنمای

مقایسه فشار کف پایی در بریس زیر زانوی عملکردی و بریس تحمل کننده وزن از تاندون پاتلا در وضعيت ایستادن در  
 دانشجویان سالم دانشکده توانبخشی دانشگاه علوم پزشکی تهران

 بررسی تاثير ارتز وزنه دار کایفوز بر روی خطر سقوط در زنان مبتلا به پوکی استخوان اوليه 
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 خت پروتز سيليکونی گوش با تعليق پوشاننده طراحی و سا

بررسی تاثير کفش با راکر پاشنه بر ميزان محدودیت حرکتی مفاصل پا و مچ در دانشجویان دختر با الگوی راه رفتن  
 طبيعی در دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی 

تاثير و وضعيت ع  5با  UCBL بررسی  پا  پاسچر  بر شاخص های  پاشنه  داخلی  گوه  کودکان  درجه  در  رفتن  راه  ملکرد 
 دبستانی مبتلا به صافی کف پا

مقایسه تاثير اسپلينت پالمار و دورسال مچ دست بر هدایت عصب مدین در بيماران مبتلا به سندروم تونل کارپال خفيف  
 و متوسط 

 بررسی متغير های موثر بر عملکرد بریس تحمل کننده وزن از تاندون پاتلا 

و تک محوره بر مولفه هایتعادلی راه رفتن در مدد جویان مبتلاا به قطع عضو زیر زانوی  SACH نجهمقایسه تاثير دو نوع پ 
 یک طرفه 

بررسی مقایسه ای ایستا و حس عمقی در دو اندام بيماران مبتلا به پارگی کامل ليگامان صليبی قدامی قبل و بعد از  
 زانو ایرانی  ترميمی با استفاده از بریس عملکردی جراحی

 CASH یاابی روایی و پایایی دستگاه بریس تایمر ساخت ایران بر روی ارتزارز

بررسی مقایسه های کوتاه مدت کرست لومبوساکرال بر پارامترهای فضایی و زمانی راه رفتن در سرعت های مختلف  
 راه رفتن در بيماران مبتلا به کمردرد مزمن غير اختصاصی و افراد سالم 

  

 داوری پایان نامه: 

سه تاثير اسپلينت پيش ساخته با اسپلينت سفارشی ساخت انگشت شست بر درد و عملکرد دست بيماران  مقای
 مبتلا به آرتروز مفصل بازیلار 

 تاثير کفی با گوه خارجی با و بدون ساب تالار استرپ بر حرکت جانبی تنه در استئوآرتریت زانو  

اسچر ترینينگ ساپورت بر خطر زمين خوردن سالمندان مبتلا  مقایسه تاثير کوتاه مدت پوشيدن ارتزهای اسپاینومد و پ
 به هایپر کایفوز ستون فقرات 

 مقایسه توزیع فشار در سه نوع ارتز پيش ساخته، ساخته شده از قالب بيمار و ساخته شده از قالب الگو 

متداول   Solid ankle foot orthosis اصلاح شده برای استفاده با و بدن کفش و Solid ankle foot orthosis مقایسه تاثير
 بر تعادل پویا در افراد سالم 

 تاثير کفی بالا برنده بر تعادل پویا در بيماران مبتلا به همی پارزی ناشی از سکته مغزی 

 بررسی تاثير بریس های پيشگيری کننده زانو بر عملکرد در افراد ورزشکار 

 دارای صافی کف پا بررسی تاثير کفی طبی بر ميزان مصرف انرژی افراد دونده

بررسی مقایسه ای تاثير دو نوع ارتز مچ پا بر زمان تاخير شروع فعاليت الکتریکی عضله پرونئوس لانگوس در پاسخ به  
 اغتشاش ناگهانی اینورزن در ورزشکاران مبتلا به بی ثباتی عملکردی مچ پا. 

 ویای نوجوانان مبتلا هایپر کایفوزبررسی تاثير استفاده از بریس ميلواکی بر شاخص های تعادل ایستا و پ

فيزیکی روزمره بيماران سندروم درد مفصل   مقایسه تاثير دو نوع ارتز پالمبو نئوپرنی بر شدت درد و سطح فعاليت های
 پتلوفمورال 

انگشتان سوم و چهارم در اکستنشن در بيماران مبتلا   IP مقایسه تاثير اسپلينت کوتاه و اسپلينت نگه دارنده مفاصل
 ه سندروم تونل کارپال خفيف تا متوسط ب

 بررسی مقایسه ای عضلات همسترینگ و رکتوس فموریس در بيماران مبتلا به درد قدامی زانو و افراد سالم 



مقایسه دو نوع کفی لبه خارجی پاشنه و لبه خارجی سراسری بر خرده مقياسهای منتج از پرسشنامه پيامدهای  
 اران مبتلا به استئوآرتریت سمت داخلی زانو سلامت و استئوآرتریت زانو در بيم

بررسی روایی و پایایی بریس تایمر ایرانيبه منظور ثبت مدت زمان واقعی استفاده از ارتوز ميلواکی در حين انجام فعاليت  
 های روزمره زندگی 

 با رویکرد ارگونومی شناسی  CREAM مطالعه خطاهای انسانی در یکی از اتاقهای کنترل پتروشيمی توسط تکنيک

د بر نيروی عکس العمل زمين و جابجایی مرکز فشار در افراد مبتلا به صافی کف  بررسی ميزان تاثير یک نوع کفی جدی
 پا و مقایسه با کفی متداول 

 مقایسه تاثير ارتوز اسپاینومد و پاسچر ترینينگ ساپورت بر تعادل سالمندان مبتلا به هایپر کایفوز ستون فقرات 

 روزمره افراد مبتلا به استئوآرتریت زانو   مقایسه تاثير زاویه لبه خارجی بر درد و فعاليت های فيزیکی

  

 داوری کتاب، پروپزال : 

 داوری کتاب "درمان ارتزی در کودکان"

 بر عوارض ناشی از بی حرکتی بعد از ثابت سازی با پين در شکستگی کاليس بررسی تاثير مشاوره کاردرمانی

ه باز و بسته بر تاخير زمانی وارد عمل شدن عضلات  ارزیابی تاثير دو نوع تمرین " اکستانسيون انتهایی زانو در زنجير
 واستوس خارجی و واستوس مایل داخلی در بيماران مبتلا به سندروم درد پاتلو فمورال 

بررسی تاثير اسپلينت دایناميک بر ميزان اسپاستيستی، قدرت و عملکرد دست بيماران مبتلا به سکته مغزی مراجه  
 علوم بهزیستی و توانبخشی  کننده به مراکز توانبخشی دانشگاه

بررسی اثر مانورهای گود کردن و سفت کردن شکمی بر الگوی حرکتی عضلات ناحيه کمری لگنی در افراد مبتلا به  
 کمر درد مزمن در حين اکستانسيون هيپ در وضعيت دمر 

ارهای کاهش و کنترل آن ارزیابی ارگونوميک علل کمردرد های شغلی با استفاده از مدل دیجيتالی انسان و ارائه راه ک
 در یکی از صنایع خودروسازی 

تاندون    6و5بررسی تاثير استفاده از روش تانسيون اکتيو زود هنگام بر کارکرد دامنه حرکتی بيماران دچار آسيب نواحی  
 اکستانسوری دست 

ر حين راه رفتن بر سطوح  تعيين اندازه ابعاد شيار کفش بر مبنای اصول ارگونومی و فاکتورهای افزایش پایداری انسان د
 لغزنده 

شرایط کاری با رویکرد ارگونومی کلان در یک شرکت توليدی از صنایع نيروگاهی ایران در  بررسی و ارائه تحليل اصلاح
 1389سال 

 مقایسه کاربرد پذیری دو نوع نرم افزار اتوماسيون اداری با رویکرد ارگونوميک 

کودکان   بر روی قدرت گرفتن و مهارت حرکتی دست مبتلای Cross Education  بررسی تاثير استفاده از تکنيک درمانی
 همی پلژی اسپاستيک 

 ارزیابی ارگونوميک طراحی داخل خودروی شوکا و ارائه پيشنهادات جهت بهينه سازی 

 بررسی تاثير ثباتی تحت نظر و عملکردی ستون فقرات روی بيماران مرد مبتلا به کمر درد مزمن غير اختصاصی 

  

 امور اجرایی: 

 1389استاد نمونه دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی در سال 

 معاون گروه ارتوز و پروتز 



 2010نوامبر   26- 22در شرکت توبوک ، آلمان،  Fabrication a carbon fiber KAFO گذراندن دوره آموزشی 

 شرکت ارفيت  Material characteristics of hand splinting شرکت در کارگاه

 2008می   24- 21رکت در کنگره بين المللی ارتوز و پروتز ،ش

 2010- لایبزیک –آلمان –شرکت در سيزدهمين کنگره بين المللی رشته ارتوز و پروتز 

 1388- تهران–ایران   -شرکت درکنگره ساليانه جراحی و توانبخشی دست

 شرکت در کارگاه آموزشی آشنایی با سيستم اندازه گيری فشار کف پا 

 1388آذر ماه  9و8عضو کميته علمی اولين سمينار تخصصی ضایعات نخاعی،  

 1388عضو کميته برنامه ریزی رشته ارتوپدی فنی به مدت دو سال از سال 

 عضو کميته پژوهشی گروه ارتوز و پروتز

 1389ت دانشجویی از سال عضو شورای پژوهشی کميته تحقيقا

 1389-تهران–ایران   –عضو هيئت رئيسه نهمين کنگره ارتوز و پروتز ایران  

 عضو کميته علمی هشتمين کنگره ارتز و پروتز ایران 

 طراحی و ساخت دستگاه وکيوم جهت ساخت کفی های طبی

  

 سخنرانی در کنگره: 

  9و8" نقش ارتزهای پيشبرنده متقابل در توانبخشی بيماران آسيب نخاعی، اولين سمينار تخصصی ضایعات نخاعی،  
 1388آذر ماه 

 1389بهمن ماه    28سخنرانی در اولين سمينار کنترل غير جراحی انحراف های ستون فقرات،  

مه سخت، هشتمين سمينار فيزیوتراپی تخصصی  رویکردهای جدید در اصلاح و کنترل اسکوليوز به کمک ارتزهای نرم و ني
 1386دی ماه  6و 5ستون فقرات  

آبان   27-25ارزیابی ارتزهای بلند اندام تحتانی به لحاظ اصول بيومکانيکی بالينی و فنی، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز، 
 1387ماه 

ر بيماران هالوس ولگوس پس از عمل  و گچ گيری بر راستای مفصل متاتارسوفالانژیال د POIO مقایسه تاثير اسپلينت
 1387آبان ماه   27- 25جراحی در بيمارستان ميلاد تهران ،هشتمين کنگره ارتوز و پروتز، 

 1387آبان ماه   27- 25برای بررسی روایی و پایایی بریس تایمر، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز،  CASH استفاده از ارتز

 1387آبان ماه  27-25ليق پوشاننده، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز،  طراحی و ساخت پروتز سيليکونی گوش با تع

 1387آبان ماه  27- 25طراحی و ساخت نوع جدید اسپلينت عنکبوتی، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز، 

 1387آبان ماه   27- 25طراحی و ساخت دستگاه وکيوترم و ساخت کفی طبی، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز،  

آبان    27- 25شکل، هشتمين کنگره ارتوز و پروتز،   U نده اکواینوس در فيکساتورهای اليزاروف با حلقهارتز جلوگيری کن 
 1387ماه 

استفاده از ارتز و سيستم تحریک الکتریکی عضلات در توانایی راه رفتن بيماران آسيب نخاعی، کنفرانس علمی سير 
 1385آذرماه    12و 11تحولات و فن آوری توانبخشی، 

آذرماه    12و11ز دایناميک در ضایعات عصب رادیال ،کنفرانس علمی سير تحولات و فن آوری توانبخشی، مدلسازی ات
1385 



بررسی ميزان فشار پدهای ميلواکی در وضعيت های مختلف در کایفوز، کنفرانس علمی سير تحولات و فن آوری   
 1385آذرماه  12و11توانبخشی،

 

 

 

 

 


