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 زولپیدم :نام دارو

 ضد تشنج، ضد اضطراب و آرامبخش: موارد مصرف بر طبق دستور پزشک :زمان مصرف

 لازم است که حتما حدود نیم ساعت قبل از خواب و در منزل از آن استفادهولپیدم به سرعت عمل کرده و به همین دلیل ز 

 شود

 قطع مصرف ناگهانی این دارو ممکن است باعث ایجاد تهوع و استفراغ، گر گرفتگی، گرفتگی معده، عصبی شدن و لرزش 

 .شود، بنابراین حتما دارو را به تدریج و تحت نظر پزشک معالج قطع کنید

  ساعت پس از استفاده، از رانندگی و کار کردن با ابزار و ماشین 4خواب آور است و لازم است که حداقل تا زولپیدم، دارویی 

 .آلاتی که نیاز به هشیاری دارند، خودداری کنید

 قبل از مصرف دارو حتما پزشک خود را از سایر بیماری های کبدی،کلیوی و ریوی و مشکلات روانپزشکی خود مطلع نمایید 

 داروی زولپیدم با غذاهای چرب خودداری کنید از مصرف. 

 مادران شیرده باید تحت نظر پزشک مصرف کنند. 


